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D.S.Miriana Zannella

I.C.”G.Cesare”

Liceo-Ist.Tecnico I.O.”G.Cesare”

Sabaudia

p.c. Prof.ssa Paola Carelli

Spett.le Dirigente, 

Il Lions Club Sabaudia S. Felice Circeo Host, come ogni anno, indice il Concorso 

“Premio alle Scuole – On. Stefano Zappalà” 

rivolto alle 3(terze) classi della Scuola Media e alle 4 (quarte) classi della Scuola Superiore 

La traccia dell’elaborato per quest’anno scolastico  è la seguente: 

 “La paura di sbagliare si chiama “athychiphobia”,cosi’ identificata negli anni 60 dallo 
psicologo John ATKINSON. 

Il drammaturgo Bertold BRECHT affermava “l’intelligenza non sta nel non commettere 
errori, ma nello scoprire subito il modo di trarne vantaggio”. 

La psicoterapeuta Emma COSMA aggiuge “l’errore è parte del percorso di crescita oltre 
che essere una grande opportunità di apprendimento. La paura di fallire accomuna molte 
persone; c’è poi chi la vive in maniera esagerata anche per scarsa autostima, per timore 
del giudizio o per mancanza di personalità” 

Il candidato riflettendo su quanto sopra enunciato, evidenzi quale è la sua esperienza e la 
sua capacità di “resilienza”, nel vedere le difficoltà come sfide, nell’accettare di sbagliare 
per imparare nell’affrontare, resistere e riorganizzare in maniera positiva la propria vita 
dopo eventi particolarmente negativi. 

L’elaborato non dovrà superare le 4 pagine dattiloscritte. Non saranno accettati più di 3 
(tre) elaborati per ciascuna classe partecipante. Gli elaborati dovranno essere consegnati al 
Presidente del Club proponente o al Presidente del Comitato Scuola entro e non oltre il 30 
novembre 2022. 

Il Comitato Scuola del Club  selezionerà il/la vincitore/trice. 

 Il premio consiste, per il/la vincitore/trice  delle Scuole Superiori, nella possibilità di essere 
ospiti presso una famiglia Lions in ambito europeo o extra-europeo.  Il costo del biglietto è a 
carico del Lions Club. In caso non fosse possibile realizzare il Service causa COVID od altra 
motivazione sarà elargito un premio in denaro. 
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Per gli alunni delle Scuole Medie, i premi previsti sono:

1. 1°  Premio    250  euro
2. 2°  Premio    150  euro
3. 3°  Premio    100  euro

Ad ogni elaborato dovrà essere allegata una busta contenente nominativo, data di nascita, 
indirizzo e numero telefonico, classe e scuola di appartenenza dello studente-autore 
dell’elaborato e per gli alunni delle Scuole Superiori, l’impegno personale e l’autorizzazione 
di chi esercita la potestà genitoriale per recarsi all’estero in casa di selezione positiva. 

I vincitori e tutti i partecipanti al Concorso saranno premiati durante una Cerimonia 
Pubblica, la cui data, l’ora e il luogo saranno comunicati per tempo a cura del Lions Club 
Sponsor. 

Ringraziando per la partecipazione, cordiali saluti 

 Il Presidente del Comitato Scuola 

 Lions Club  Sabaudia- San Felice Circeo Host 

 PDG   Prof.ssa Ida Panusa Zappalà 

Cell. 3394924996 

Tel:  0773 691831 

Viale Petrarca 12 -04100 Latina 

Latina11/10/2022 
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